
Kogeanbefaling: Vi har fundet enterokokker i en 
drikkevandsprøve. 

Suldrup, 20.10.2025 

Kære forbrugere.  

I forbindelse med en rutinemæssig drikkevandskontrol på Hedens Vandværks 
forsyningsnet er der påvist bakterier (enterokokker) i drikkevandet.  

Enterokokker er tarmbakterier og er en naturlig del af tarmfloraen. De er normalt ikke 
farlige for raske mennesker, men bakterien kan udløse sygdom hos personer, der i 
forvejen er svækkede. Symptomerne kan f.eks. være feber og smerter eller rødme og 
hævelse. 

Det anbefales derfor, at alt vand, der bruges til drikkeformål, koges inden brug. Ved 
kogning forstås opvarmning til 100 grader (”spilkoge”) i min. 2 minutter. Ved brug af 
elkedel gives en portion vand 2 gange opkog med 2-5 minutters mellemrum. 

Kaffemaskiner er ikke anvendelige. 

Til gengæld kan man frit bruge vandet fra hanen til at koge kartofler, pasta og lignende. 

Man skal heller ikke være nervøs for at bruge opvaskemaskinen, som man plejer, men 
vasker man op i hånden, bør man benytte kogt vand. 

Kogeanbefalingen gælder, indtil nye analyser har påvist, at forureningen er ophørt, men 
hvis man bliver syg, skal man henvende sig til egen læge. 

Nye analyser af vandet er bestilt. 

Vi arbejder på at spore kilden til denne forurening og er ligeledes i tæt kontakt med 
Rebild Kommune. 

Hvis I har yderligere spørgsmål, er I meget velkommen til at kontakte undertegnede. 

 

Venlig hilsen 

På vegne af bestyrelsen / Lars Foged 

Hedens Vandværk 

Mobil 27614725 

 


